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1. Ubersicht Landes- und Landkreisebene:

Die Entwicklung der Antragsstellung zur Forderrichtlinie ,,Pflege vor Ort®:
151 Amter und Gemeinden beteiligen sich - Stand Mai 2023

(Stand Mai 2023 aus dem Bericht der Fachtagung der Fapiq)

Stand Dezember 2021

Administrative Gliederung
Landkreise und kreisfreie Stidte
Kreis-Verwaltungssitz
Amtstreie Stidte
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50 Kilometer

Antragstellende Kommunen im Rahmen von Pflege
vor Ort sind griin markiert.

Stand 30.05.2023

Quelle: Darstellung FAPIQ,
Kartenbasis Maximilian Dérrbecker (Chumwa) CC Lizenz,
Datenbasis LASV Brandenburg

Amter und amtsfreie Gemeinden, die ,Pflege vor Ort“ nutzen, sind griin markiert. Stand
Mai 2023
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1. Ubersicht Landes- und Landkreisebene:
Was haben die Amter und Gemeinden in Pflege vor Ort beantragt?
» Personalstellen in 69 Kommunen,
» Datenerfassung und Analyse in 52 Kommunen,
» Unterstitzung Pflegebedurftiger in 90 Kommunen,
» Teilhabe an der Gemeinschaft in 83 Kommunen,
* Mobilitat in 20 Kommunen,
* Netzwerktatigkeit in 41 Kommunen
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1. Ubersicht Landes- und Landkreisebene:
Aus dem Netzwerk:

« Zum 01.01.2023 wurde die Stelle der Pflege-Koordinatorin im LK frei und
die Besetzung erfolgte im Marz 2023.

« Erneute Vernetzung/Aufbau durch die neue Pflege-Koordinatorin des LK,
Frau Janine Soult ,

* In 2023 erfolgten 3 Netzwerk Treffen,

« Ausblick fur 2024 - Netzwerk-Treffen abwechselnd bei den Akteuren,

* Diese sind 16.02.2024 in Neuhof beim Plotzen Treff, 14.06.2024 in Glienicke/Nordbahn,
am 06.09.2024 im LK und am 06.12.2024 in Muhlenbeck.

» Auf der Seniorenmesse am 18.06.2023 war der ,Pakt fir Pflege - Pflege vor Ort®
durch Netzwerkpartner vertreten.

 Bei dem Fest zum Geburtstag von Oberhavel wurde der ,PfP-PvO® durch Frau
Soult vertreten und unsere Angebote per Flyer verteilt.
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2. Projekt:

Zielgruppe:

(...) “Pflegebedurftige® und von Pflegebedurftigkeit bedrohte Menschen/
Senior*innen, aus Zehdenick sowie deren Angehdrige, Bezugspersonen und
interessierte Parteien.

Ziel:

 Vermeidung bzw. Verztgerung von Pflegebedurftigkeit sowie Erhalt
korperlicher & seelischer Gesundheit und Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben im Wohnumfeld.

Wie ? -> durch tragertbergreifende, nachbarschaftliche Begegnungs- und
Beratungsangebote der AWO & VS in Zehdenick, u. a.:

- Starkung d. mentalen und physischen Gesundheit fur Altere”,
,Pflegebedurftige” und von Pflegebeddrftigkeit bedrohten Menschen;

« Vorbeugung alterstypischer Krankheiten (z. B. Demenz) durch Angebote
sozialer und geistiger Forderung;

« unabhangige u. niedrigschwellige Beratungsangebote fir ,Ratsuchende”
(u. a. Organisation von hauslicher Pflege, existenzsichernde Antrage.)
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3. Projektangebote — AWO:

Welche Projekte werden in Zehdenick und seinen Ortsteilen umgesetzt?

* Regelmalige offene Sprechstunden (10 Stunden/Woche) und nach Vereinbarung,
« Unterstutzung beim Ausfillen von Antragen,

* Vermittlung an Pflegeberatungsstellen und Pflegeprofis (siehe Anlage),

« Beratung vor Ort und aufsuchend,

» Angehdrigentreffen,

« Ausbau und Verstetigung der vorhandenen Vernetzungsstrukturen im landlichen
Raum, auch gemeindetbergreifend,

» Netzwerkarbeit mit weiteren Akteuren des ,Pakt fur Pflege — Pflege vor Ort"
(PTP/PvO),

» Trauercafe ,Lichtblick” in Kooperation mit dem ambulanten Hospizdienst OHV
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4. Beispiele:

Fall Frau M:

Demenziell erkrankte Seniorin aus Zehdenick suchte die AWO taglich Gber mehrere

Wochen auf.

» Dies bedeutete jeden Tag mindestens 1 Stunde Beratung, eher Betreuung,

« Telefonate mit den Angehdérigen um die bestmdgliche Betreuung flr sie zu
organisieren sowie die Fachleute damit zu betrauen, erfolgten.

« Bei dem Sommerfest des AWO Ortsvereines wurde Frau M., von der AWO durch
zwei Mitarbeitende nach Hause gefahren, da Sie den Rickweg nicht mehr hatte
bewaltigen konnen. Sie hatte ihre Alltagsbetreuerin des DRK weggeschickt.

« Kontaktaufnahme mit amb. Pflegedienstes des DRK.

« Beratung der Angehorigen folgte, mit der Bitte aufgezeigte Losungswege fur Frau
M. Bedurfnisse zu realisieren.

» Wiederholte Kontaktaufnahme der Angehorigen, da sich der Allgemeinzustand von
Frau M. verschlechterte.

» Wiederholtes Beratungsgesprach inkl. Vermittlung /Angebot versch.
Versorgungsformen.

Sachbericht 2023



,Pflege vor Ort” in Zehdenick @0

4. Beispiele:

» Angehdrige melden sich in Notlagen bei uns. Das Krankenhaus muss den
Angehorigen entlassen und die Sozialarbeiter der Krankenh&auser melden
sich bei den Angehorigen, eine Entlassung in die Hauslichkeit ist nicht
moglich. Wir werden u. a. als Ansprechpartner genannt.

» Bei der telefonischen Erstberatung wird vertrauen aufgebaut und den
Angehdrigen zugehort. Es erfolgen weitere Beratungsgesprache in den
Raumlichkeiten der AWO und in der Hauslichkeit. Dabei geht es sehr oft
darum, die Angehdrigen zu stabilisieren und ihnen als ,Partner” zur Seite
Zu stehen.

* Die zu pflegenden Personen erhalten teilweise einen Platz zur Kurzzeit
und Verhinderungspflege in der stationare Einrichtung der AWO sowie
Weitervermittiung an weitere Ansprechpartner im Umkreis von 25
Kilometern.

» Aus diesen ersten Kontakten entstehen weitere Beratungstermine rund um
die Pflege der Angehorigen und Einladungen zum Austausch mit anderen
pflegenden Angehdorigen im ,Erzahlkaffee”.

,Gemeinsam geht es besser, als Einsam.“
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5. Veranstaltungen im Jahr 2023:

« OA und Mitwirkung beim Seniorentanz 7 x,

» Tag der Vereine,

« GESA , Gemeinsam Essen im Alter® Ausstellung,

» Koordination/Vernetzung ,rollender Zoo"

« Erzéhlkaffee 8 x (Themen: Aussichten 2023, Kureinrichtungen far
pflegende Angehorige, 4x Austausch zwischen den pflegenden
Angehorigen, Vorstellung Trauercafe, rund um das Thema Bestattung,
Ruckblick 2023 + Ausblick 2024)

« OA, Organisation und Mitwirkung Sommerfest AWO Ortsverein Zehdenick
e.V.

* Girillfest,

» Tag der offenen Tur bei der VS,

» Ausrichtung Seniorenbeirats-Sitzungen abwechselnd VS und AWO,

« OA und Organisation des Trauercafé seit Oktober 2023 3 x,

« OA und Mitwirkung beim Sommerfest AWO Seniorenzentrum ,Havelpark®
mit An — und Zugehorigen

« OA bei Weihnachtsfeier AWO Ortsverein und AWO Seniorenzentrum,
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6. Zusammenfassung und Fazit:

» Mit der Forderrichtlinie ,Pflege vor Ort" ist es gelungen, die Situation von
Menschen mit Pflegebedarf in den Gemeinden, Amtern und Stadten zu
thematisieren und eine Vernetzung der Kommune mit den Pflegerischen
Akteuren und der Zivilgesellschaft voranzubringen.

« Mit dem Projekt ,Pflege vor Ort® ist eine Struktur im Entstehen, die die
Chancen beinhaltet einen ,alterns- und pflegegerechten Sozialraum® zu
entwickeln und so eine reale Unterstitzung fir die Menschen mit
Pflegebedarf und deren An- und Zugehdrigen zu bieten.

(Quelle: Fapiq Fachtag 27.06.2023)

 Nach Auslaufen des Forderprojekts muss eine Stelle geschaffen/ eine
Institution beauftragt werden, die das Ziel des Projektes verfolgt und
umsetzt. Ohne Fordermittel kdnnen die Trager den Nachfragen und den
Bedurfnissen nach Angeboten der Beratung und Begegnung nicht
nachkommen.
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7. Ausblick 2024

» Beratung pflegender Angehdriger, Pflegebedirftiger, von
,Pflegebedurftigkeit Bedrohter® und Senioren,

» Verstetigung und Erweiterung Erzahlkaffee, Seniorentanz, Trauercafe,
« Gewinnung Ehrenamtlicher,

» Verstetigung, Vertiefung und Erweiterung von Netzwerkpartnern,

» Weiterbildung der Akteure in AWO und VS,

» Werbung flr die Fortfuhrung des ,Paktes fur Pflege — Pflege vor Ort",
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UNSERE PARTNER KONTAKT

unter anderem: AWO

« Stadt Zehdenick Michaela Erdner

« Ortsbeirate

« Ambulante Pflegedienste

« Ehrenamtliche und deren
Verbande

« Arzte, Apotheken

03307 46 33 99

16792 Zehdenick

michaela.erdner@awo-potsdam.de

9 FriedhofstralBe 28

VOLKSSOLIDARITAT
Martina Erdmann

Qe 033073020503 PAKT FUR PFLEGE

9 Klosterstralle 9 PFLEGE VOR ORT
16792 Zehdenick

@ Zunehmender

bgst-zehdenick@volkssolidaritaet.de Pflegebedurftigkeit vorbeugen

Zehdenick und Ortsteile
gefordert durch:

VOLKSSOLIDARITAT ( Ao
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EINBLICK IN
UNSERE ANGEBOTE

* Bewegungsangebote und
Sturzprophylaxe far Senioren

- * Vermittlung von Pflegeberatungen
« Strategien zur Losung von
Problemen in der Pflege entwickeln
« Moglichkeiten der Entlastung finden
- « Informationsveranstaltungen zum

Beispiel zu den Themen Demenz
oder Versorgungsformen

« Unterstatzung bei der Suche nach
zusatzlichen Hilfen, zum Beispiel
Sozialstationen oder Tagespflegen

L

WIR SIND FUR
SIE DA

Sie pflegen und betreuen einen
Angehorigen? Dann leisten Sie Grof3es!
Sie tbernehmen eine Aufgabe, die Sie
Jedoch mit zunehmender
Pflegebedarftigkeit an die Grenzen
Ihrer Belastbarkeit bringen kann,

Wir helfen Ihnen! Wir bieten lhnen
verschiedene Formen von Beratungen
und Unterstatzung far sich und lhre
Angehorige.
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ZWEI PARTNER
EINE IDEE

Das Projekt ,Begegnung & Beratung far
Zehdenick und seine Ortsteile zur
Pravention zunehmender
Pflegebedurftigkeit” ist eine
Kooperation zwischen dem
Volkssolidaritat Verbandsbereich
Oberhavel-Uckermark und dem AWO
Senlorenzentrum “Havelpark®.
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit
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